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雨天中止

※雨天で中止の場合、花火のみ８月２９日(土)１９時３０分に打ち上げ予定

参加費  ５００円

令和８年８月２２⽇（⼟）

第7回 稲倉の棚田

『ししおどし祭り』

要予約

五穀豊穣と獣害低減の祈願祭

松明（たいまつ）に火をともし、

「しし神よ かえりませ、田の神よ 守りませ」

の掛け声とともに棚田を練り歩きます。



練り歩き希望者は１組あたり１つ以上

松明または竹提灯をご購⼊ください

【松明】　　　　  １,０００円/本

【竹提灯】　　　  １,５００円/個
　※⼩学⽣以下のお⼦様は保護者と⼀緒に松明を
　 お持ちください

　※⽵提灯は練り歩き後にお持ち帰りいただけます
　※⽵提灯は⽵の性質上、割れが⽣じる場合があります
　※数量限定のため、お申込先着順となります

〈注意事項〉
お支払いは当⽇受付にてお願いいたします。

現金、クレジット、ＱＲコード決済のお⽀払いが可能です。

キャンセル料はかかりませんが、キャンセルの際は必ず               
　    ご連絡をお願いいたします。
各定員に達した場合は受付を終了いたします。

当イベントでは活動記録用および雑誌、WEB、SNS、テレビ
などの各媒体に画像、動画が掲載される可能性があります

ので、ご了承ください。

イベント内容は予告なく変更する場合があります。

雨天中止になる場合は開催２日前までにメールまたはお電

話でお知らせいたします。

レクリエーション保険に加入しておりますので、開催中に

         怪我をした場合はお申し出ください。
棚田は私有地です。勝手な立入り、植物などの採取は

         ご遠慮ください。
農村交流館に水洗トイレがございます。

上田発祥の

新感覚のけん玉

筒けん

第７回稲倉の棚田 ししおどし祭り
〈開催⽇〉令和８年８⽉２２⽇（⼟）

※雨天で中⽌の場合、花⽕のみ８⽉２９⽇（⼟）１９時３０分に打ち上げ予定です

〈料⾦〉
【参加費】５００円/人（要予約）
　※３歳児未満は無料
　※参加費は⼊場料です（練り歩きは含まれません）
　※お申込先着順となります

〈お申込み〉
     申込〆切：７月３１日（金）
     申込み先：稲倉の棚田ホームページ

主催 ：稲倉の棚田地域振興協議会
（９:００～１６:００/⽉曜休）
電話 ：０２６８⁻７５⁻４８０８
e-mail：info@inaguranotanada.com

竹提灯

開会式まで
ご自由に

お過ごしください

〈開催場所〉
      稲倉の棚田（いなぐらのたなだ）
      住所：長野県上田市殿城2889-1
　※駐車場  約100台(無料）

筒けん・バルーンアートの

遊び場や射的・ヨーヨー釣りなどで

開会式まで楽しい時間を♪

かき氷やクレープ屋さん

パン屋さんなども出店予定♪

目の前で打ち上げ花⽕が⾒られます

抽選会はお米かお酒が当たるかも♪

バルーン
アート

ステージ出演

17:00～18:00
上田市民吹奏楽団

     ほか

（長野⼤学太⿎サークル「和(NAGI)」）
竹提灯の光源は

LED電球です
お家で壁掛けランプ

にもできます！

〈タイムスケジュール〉
１６:００～ 受付開始

　

１８:００    開会式
１８:２０    手順説明
１８:３０    点火式
１８:４５    練り歩き開始
１９:３０    打ち上げ花火
２０:００    抽選会・閉幕

　 花火のご寄付を募集しております。

返礼品など詳細はホームページをご覧ください。

たいまつ

たけちょうちん

たけちょうちんたいまつ

詳細・お申し込みはこちらから  7月10日(金)より開始.   ⇨
協力：上⽥市

テキスト

松明イメージ

夜の昆虫観察会

ライトトラップを設置します！

灯火採集という⽅法で夜の⽣き物を探します。

夜、棚田にはどんな⾍がいるんだろう？

日没後の棚田に特設サイトを設置し集まってくる

昆虫を観察する体験イベントです。

ふだんなかなか見られない夜⾏性の昆⾍たちに

出会えるチャンス！

どなたでも

ご覧になれます

（無料）

[自然共⽣サイト]
認定記念

このイベントは(一社)関東地域づくり協会からの助成を受けています
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